Faatonuga mo le faaaogaina

Pe faafefea ona faaaoga faatasi le pamu
budesonide/formoterol turbuhaler

1. Tatala le tapuni ma ave‘ese le ufiufi
2. Taofifaatuiluga le turbuhaler

3. Mimilo le tapuni lanu i le mamao e
talafeagai ai i le tasi itu ona toe
mimilo foi lea i tua se‘ia e faalogoina
se kiliki.

- Olauturbuhaler o loo faatumuinai
se vaila‘au ua saunia mo oe.

4. Manava lému i fafo.

5. Tuulegutuolefaguilevaoou
laugutu:

- Mimiti i totonui ma le malosile ea
mai le turbuhaler. Atonu e te |1é
tofoina pe lagona le vaila‘au.

- Aveese le pamu mailou gutu
ma manava i fafo. Aua ne'i e toe
manava i totonu i le gutu o le pamu
ona e susd ai totonu.

- Afaiesiliatumaletasilefuao
vaila‘au e mana‘omia, toe fai faalua
le laasagaolooiluga.

- A mae‘a, toe tuu le ufiufiilugaole
pamu ma mimilo e tapuni ai.

6. O lau fagu turbuhaler e iai le 7
faamalama faailoilo i lalo ifo o le gutu, AT e
aevaaiilelanumumuile -
faamalama ua tatau loa ona toe
aumai se fagu turbuhaler fou.

Vaai lelei lau fagu turbuhaler

1. Aua le fufuluina lau fagu turbuhaler = A
e le aoga ai pe a susl. E“" -
2. Solo augutu i se pepa mago poo 4‘

se solo.

O lenei fuafuaga mo galuega faatino e faamae‘ae

lau foma'i poo le tausima‘i e fesoasoani e togafitia ai
lou sela. O lau fuafuaga e faamatala atu aile auala e
togafitia ai lou sela mo se taimi umi, e fesoasoani e iloa
ai le mea e fai pe a e malosi, Ié malosi pe mana‘omia
fo'i se fesoasoanii se faalavelave faafuase’i.

Afai eiaini au fesili e uiga i le faaogaina o lenei
fuafuaga, talanoa i lau foma'‘i poo le tausima‘i.

Manatua:
 la mata‘itu pea lau fuafuaga faatino

« lamautinoa e |1é 0 gaogao pe tuai fo'i lau
pamu

« Inu au fuala‘au e pei ona faatonuina

« lamautinoaitaimi uma e te feaulua‘i ma
ave lou fesoasoani

« lasiakiel€ aunoailau foma', lau tausi
soifua poo le fale talavai e uiga i lau auala
e faaaogaina ai lau pamu.

Va‘ai lau foma‘i faalediga mo le
tuipuipuia o le fult (influenza)
i masina taitasi.
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* ‘Anti-Inflammatory Reliever’ therapy

O lenei fuafuaga mo galuega faatino e
faamae‘ae lau foma'‘i poo le tausima‘i e
fesoasoani e togafitia ai lou sela.

O lau fuafuaga e faamatala atu ai le auala

e togafitia ai lousela mo se taimi umi, e
fesoasoani e iloa aile mea e faipe ae malosi,
|é malosi pe mana‘omia fo'i se fesoasoani

i se faalavelave faafuase'i.

O lenei Fuafuaga Faatino o le Sela e patino ia:
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*Togafitiga o Mea Tiga Asoole fuafuaga aleauaunaga

(Anti-Inflammatory Reliever Therapy)

Mataala i faailoga o lou ma‘i sela... Mataala i le taimi ma pe faafefea ona faaaoga au vaila‘au talavai...
. . .

o O loo vaaia lelei lava lou ma‘i sela Faatulagaina masani ] ] O le budesonide/formoterol ose 2-in-1togafitiga e faaaoga
8 « Eleainifaailoga o lou ma‘i sela i le tele o aso (ji le manava, bud ide/f terol ?;,e;t’:’;‘,(a Itaeao mo le puipuia ma‘Ie togafitia o faailoga. Fe'avea'i i taimi
:tl fufusi le fatafata, tale poo le lagona tau I& manava) LICESONICE/IONIMOCHOL: uma E te |8 mana‘omia se isi pamu e fai ma fesoasoani.
< » Eleaisoutale poo seiiole manavaile po Isi vaila‘au talavai
t « E mafai ona e faia uma au gaoioiga masani ma manava i po
| faamalositino saoloto ta‘itasi
< + Oletele o aso e te |é mana‘omia ni budesonide/formoterol
-} inhalations faaopoopo
4 ; frmi
< Ole fua o le malosi o lau E pei on.a BT e 1le manava peaemana‘omiae
p= maénava o loo i luga: budesonide/formoterol: faate‘a ai faailoga o lou sela

Ua faasolo ina ogaoga lou sela pe a Tatou faia se gaioiga... O isi faatonuga

» Uafaasolo ina ogaoga faailoga o lou sela (ii le manava, - E tatau ona e va‘aia lau foma‘iile aso nei

fufusile fatafata, tale poo le lagona le manava) . .
« Faaauau soo se budesonide/formoterol masani

o [RelolBm et tyieimeiEie] O 8o lizeeEReel FAAOPOOPO iai ma le 1le manava o lau budesonide/
monaole2-3itula formoterol pe a mana‘omia e faaitiitia ai faailoga.
« POO lena e te faaaogaina le sili atu ma le 8 le aofa‘io

manava i le aso (faaaoga masani + fesoasoani) » Amata loa onainu fuala‘au o le prednisone pe afai ua

maua atu
« POO ua e lagona e tatau ona e va‘aia lau foma'i
Prednisone
O le fua o le malosi o lau ma
maénava o loo maulalo: mg mo niaso | leisi mg mo niaso
O se faalavelave faafuase‘i pe a La maua pea le t'oa... Eq“éan‘;\';z:i'ﬁi'n‘;'felei
g B8 - Ooufaailoga uavave faateteleina le ogaoga « Vilile 111 mo le taavale falema‘i
j 71 ° POOuafaigataonae tautala pe manava - Faaaoga pea lau budesonide/formoterol i taimi uma pe Fuafuaga ua saunia
g <D( - PE e le o fesoasoani tele lau budesonide/formoterol amana‘omia
=4™ . POO leae te faaogaina lau budesonide/formoterol - Etusalava pe foliga mai ua e manuia, saili vave . o
:(I :E ile1-2itula fesoasoani faafoma'i Leisiasooleiloiloga
E L= » Afaiete le‘i amataina ona inu lau prednisone, amata
O le fua o le malosi o lau neiloa Saini
manava o loo maulalo:
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